
対象者 子供とその家族

地域住民

※防災関係者

目的 ・ゲームを通して防災知識をつける
・行動して防災力を向上
・地域まちづくりのコミュニケーションツール

備品 　　「防災力向上カード」（白）

　　「ペアカード」（赤・青・黄）

１　「防災力向上カード」（白）を１枚表向けにする。

２　裏向きになっている「ペアカード」（赤・青・黄）を１枚表向きにして、
　　同じ絵柄であればGETできる!

※合致しなかった場合は、次のプレーヤーへ移動する。

※地震発生！カードが出たらテーブル上のカードをすべてシャッフルする。
（GETしているカードはそのまま）

※赤は「行動（実行）カード」、青は「学びカード」、黄色は「参加カード」

※色別で行ってもOK!  

※使用に不適切であったり、時間がない場合は枚数を減らして行う。

勝敗 獲得したカードの枚数が多いプレーヤーが勝ち！

注意点 父親・母親がいない子供達への配慮

得るもの 知識の向上・実行による防災力強化

「学び」と「行動」

※別添の防災教本にて、各カードのワードを詳しく学ぶ

ゲーム体験は「行動」や「各種イベント体験」へと誘う

例）　まちの防災訓練　、　防災学習会　等への参加

新たに… 自分たちで新たな「気付き」でカードを作ってみる。

最強完成！まちのBOSAIマスター

【防災カードゲーム】

ゲームの方法と流れ（神経衰弱の形式です）



行政・防災関係者の方へ

このゲームを、本当に価値あるものとして実際に行うためには、

「防災知識の高いファシリテーター」が必要となります。

カードがそろうたびに、その内容をプレーヤーに問いかけてみたり、

その説明を、ファシリテーターの体験談や実際の訓練での経験をもとに、リアルに

説明して頂くことで、プレーヤーに深い共感と理解を得られるものであります。

また、地域で行われる、「防災訓練」や「炊き出し訓練」「地域清掃活動」など

への参加を呼び掛ける誘い水にも活用の範囲は広がりますので、

行事の日程把握やチラシをご準備頂けるとよろしいかと存じます。

新たな防災人材の発掘や活動の活性化、人材育成のツールとしての

活用方法等もご検討頂ければ幸いです。

※学校での使用について

※地域防災活動の促進
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